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Проблема понимания современных детей

Классические теории возрастной педагогики и психологии 
(Л.С. Выготский, А.В. Запорожец, Д. Б. Эльконин, Л.А. Венгер, В. С. Мухина, др.)

Концепция социального 

развития  дошкольника  
(С.А. Козлова)

Концептуальные и нормативные 

документы в сфере образования 

(ФЗ-273 «Об образовании в РФ», ФГОС ДО, ФОП 
ДО, др.)

Детство как особое 
явление социального мира  

(Д.И. Фельдштейн)

Концепция уникальности 
человеческого детства (В.Т. Кудрявцева) ?

Ключевые вопросы РОДИТЕЛЕЙ

❑ Как взаимодействовать с современными 
детьми?

❑ Почему дети НЕ СЛУШАЮТСЯ?
❑ Как РЕАГИРОВАТЬ НА ИХ КАПРИЗЫ?

❑ Когда можно давать гаджеты?
❑ Как воспитывать САМОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ?

❑ Чему учить детей?

УГРОЗА! 

Негативная мифологизация характеристик 
современных детей

Концепция целостного развития  
дошкольника как субъекта детской 

деятельности (М.В. Крулехт)



Как взаимодействовать с современными детьми?

СОЦИАЛЬНАЯ СИТУАЦИЯ РАЗВИТИЯ 

«… своеобразное, специфическое для данного 
возраста, исключительное, единственное и 
неповторимое отношение между ребенком и 
окружающей его действительностью, прежде 
всего социальной»….

«определяет целиком и полностью те формы и 
тот путь, следуя по которому ребенок 
приобретает новые свойства личности, черпая 
их из социальной действительности, как из 
основного источника развития, тот путь, по 
которому социальное становится 
индивидуальным» …

Л.С. Выготский

Проблема Варианты  решения

Инфантилизация 
(неумение 
принимать 
решения)

Давать ребёнку возможность 
выбора, постепенно 
увеличивать зону 
ответственности.

Ожидание 
постоянной 
похвалы

Сдвигать акцент с внешней 
мотивации на внутреннюю, 
поощрять усилия, а не только 
результат.

Отсутствие 
критического 
мышления

Развивать аналитические 
навыки через проблемное 
обучение, дискуссии, анализ 
информации..

Замкнутость, 
трудности в 
общении

Организовывать совместные 
активности, ролевые игры, 
проекты, где нужно 
взаимодействовать с другими.



Общая характеристика онлайн-опроса
Портрет современного дошкольника с позиции родителей

Участники опроса:
родители детей дошкольного возраста

3292 чел. 
Забайкальский край 

Форма вопросов: 
❑ 25 закрытых вопросов с выбором одного варианта ответа
❑ 1 открытый вопрос со свободным ответом 

Сроки 
опроса: 

ноябрь 2024 года

Цель опроса: 
❑ сбор и анализ данных о характеристиках современных 

дошкольников;
❑  формирование современного понимания  возрастных 

особенностей детей;
❑ определение новых векторов и средств совершенствования 

практики дошкольного образования

Содержание вопросов

❑ про развитие ребёнка в мире цифровых ресурсов, понимание 
родителями угроз и преимуществ

❑ про игровую самостоятельность и произвольность поведения 
ребенка

❑ про семейный досуг, способность ребёнка выбирать и проявлять 
инициативу

❑ про системное взаимодействие взрослых с ребёнком, отношение 
взрослых к самостоятельности и инициативе своих детей

❑ про воспитанность, дисциплину, готовность к безопасному 
поведению и влияние родителей на развитие таких личностных 
качеств у ребенка

❑ про познавательную, исследовательскую активность, 
продуктивную деятельность детей, поддержку этих процессов 
родителями

❑ про формирование начальных представлений в области 
финансовой грамотности

❑ про готовность ребенка к диалогу и конструктивной 
коммуникации со сверстниками и взрослыми



Численность 
родителей – участников опроса 

(по возрасту детей)

1419; 43%

1006; 31%

595; 18%

253; 8%

от 5 до 6 лет от 6 до 7 лет от 4 до 5 лет до 4 лет

Тип  поселения 
участников опроса

 

41%

23%

22%

14%

город (г.Чита) посёлок город (край) село

до 5 лет - 25,9% (848 чел.) 



«Дети цифрового общества»

В каком возрасте Ваш ребенок познакомился с гаджетами? 

0 5 10 15 20 25 30 35

нет ответа

в 7 лет

в 6 лет

в 5 лет

в 4 года

в 3 года

в 2 года

в 1 год

Когда можно давать ребенку гаджет? 



«Дети цифрового общества»

Какие виды действий с гаджетами доступны ребенку?
 (возможен множественный выбор)

0 10 20 30 40 50 60 70

нет ответа

обучать других детей пользоваться …

покупать новые приложения

мультфильмы, клипы идр.

искать приложения в магазине приложений

использовать приложения для игр

делать фото, снимать видео

увеличивать/уменьшать громкость

включать/выключать устройство

Как сделать использование гаджетов осмысленным? Что конкретно ребёнок может делать с 
телефоном или планшетом, кроме игр и соцсетей? 



«Дети цифрового общества»

Сколько времени Ваш ребенок проводит с гаджетами? 

0 5 10 15 20 25 30 35

нет ответа

4 часа и более

до 3 часов в день

до 2 часов в день

до 1 часа в день

до 30 минут в день

Почему трудно отобрать у ребенка телефон? 



«Дети цифрового общества»

В каком возрасте у Вашего ребенка появился личный гаджет? 

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

нет ответа

в 7 лет

в 6 лет

в 5 лет

в 4 года

в 3 года

в 2 года

в 1 год

С какого возраста можно разрешать  ребенку иметь личный гаджет? 



Ваш ребёнок умеет играть самостоятельно, 
создавая сюжет, историю в игре?

85,6%

9,4%

2,5%

2,4%

0,0% 50,0% 100,0%

да, он умеет сам строить свою 
игровую деятельность

очень редко

затрудняюсь ответить

нет, он не умеет играть 
самостоятельно

Почему дети не самостоятельные?

При выборе формы игровой деятельности, 
какую игру Ваш ребёнок чаще выберет? 

40,8%

18,1%

15,1%

8,5%

8,2%

5,8%

3,3%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0%

игру с предметами (кукла, машина, др.) 
с созданием сюжета, истории

подвижную игру

конструктор

игры на планшете (компьютере)

ребёнок предпочтёт просмотр видео, 
мультфильмов

настольную игру

затрудняюсь ответить
14,4%

16,7%



Ваш ребёнок стремится участвовать в 
трудовой деятельности вместе со взрослыми 
(бытовые дела дома, на даче, др.), говоря при 
этом, что он хочет помочь? 

59,8%

38,1%

0,8%

0,4%

0,4%

0,3%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%

да, всегда

да, иногда

он ещё маленький, поэтому не 
способен помочь

нет, никогда

затрудняюсь ответить

нет, в этом нет необходимости, 
взрослые всё могут сделать сами

Почему дети не самостоятельные?

Ваш ребёнок сам себе выбирает род занятий, 
творчества в дополнительном образовании 
или при организации досуга вне детского 
сада?

43,8%

37,3%

11,6%

4,5%

2,5%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0%

да, мы (родители) учитываем его 
интересы и мнение

да, но мы (родители) ему помогаем с 
выбором

ребёнок не ходит на дополнительные 
курсы (кружки, студии, секции), т.к. 

хватает занятий в детском саду

затрудняюсь ответить

нет, мы решаем сами, т.к. мы лучше 
знаем, что ему полезно

!!! 

!!! 
!!! 

!!! 



Если Ваш ребёнок не справляется с какой-
то бытовой задачей, деятельностью 
(которая ему по силам), как Вы на это 
отреагируете? 

60,6%

24,6%

12,9%

0,8%

0,7%

0,0% 10,0%20,0%30,0%40,0%50,0%60,0%70,0%

обязательно ему помогу, покажу 
как надо, а дальше он делает сам

обязательно ему помогу, сделаю 
то, с чем он сам не может 

справиться

обязательно ему помогу, он же 
ещё маленький, придёт время – 

научится

затрудняюсь ответить

помогать не буду, пусть учится всё 
делать сам

Почему дети не самостоятельные?

В каком возрасте Ваш ребёнок впервые сказал 
«я сам», выполняя действия по 
самообслуживанию, по бытовым вопросам и 
как Вы к этому отнеслись?

49,1%

24,0%

13,5%

8,3%

3,8%

1,0%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

до 3 лет, мы сказали, что он уже 
большой, похвалили и помогли ему 

сделать самому

до 3 лет, мы сказали, что он еще 
маленький и помогли ему всё сделать

после 3,5 лет, мы сказали, что он уже 
большой, похвалили и помогли ему 

сделать самому

затрудняюсь ответить

после 3,5 лет, мы сказали, что он еще 
маленький и помогли ему всё сделать

мой ребёнок не делает ничего сам, т.к. 
рядом всегда есть взрослые

13,7%

!!! 

!!! 



Чему учить детей?

Ваш ребёнок любит узнавать новое, наблюдать, делать открытия, умеет удивляться новому? 

89,9%

7,1%

1,5%

1,0%

0,4%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0% 100,0%

да

да, но чаще не удивляется

затрудняюсь ответить

нет, он чаще не замечает

нет

Сколько времени Ваш ребёнок может внимательно рассматривать иллюстрацию, картинку в книге? 

55,1%

16,7%

10,5%

8,6%

6,0%

3,0%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

он может долго рассматривать картинки в книге и задавать вопросы

не более 1 минуты

не более 30 сек.

он может некоторое время рассматривать картинки в книге, но не задаёт вопросы

затрудняюсь ответить

он не может и минуты спокойно сидеть

!!! 

!!! 



Ребёнок задаёт Вам много вопросов о мире, 
природе, человеке, космосе, др.?

50,3%

33,0%

12,3%

2,2%

1,8%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

да, от него мы слышим 
непрерывный поток вопросов обо 

всём

да, он задаёт много вопросов, но в 
отдельной области знания, которой 

он интересуется

да, но очень редко

затрудняюсь ответить

нет, вопросы не задаёт

Чему учить детей?

Вы поддерживаете с ребёнком беседу, если 
он задаёт вопросы, рассуждает? 

74,5%

17,8%

5,1%

1,7%

0,5%

0,0%10,0%20,0%30,0%40,0%50,0%60,0%70,0%80,0%

да, мы всегда с ребёнком 
беседуем, стараемся ответить на 

все его вопросы

да, всегда с ребёнком беседуем о 
мире, природе и т.п., даже, если он 

не задаёт вопросы

да, но очень редко, не хватает 
времени на это

затрудняюсь ответить

нет, у ребёнка такой потребности 
нет

88,3%



Сколько времени в день Вы (родители, 
старшие члены семьи) посвящаете игре, 
совместной деятельности с ребёнком? 

32,1%

26,8%

21,4%

8,6%

6,9%

4,3%

0,0% 5,0% 10,0%15,0%20,0%25,0%30,0%35,0%

более 1 часа

около 30 минут

более 30 минут

затрудняюсь ответить

нет необходимости, т.к. ребёнок 
играет сам

играть некогда, все работают

Семейный досуг, совместная деятельность с детьми

При выборе формы семейного досуга совместно с 
детьми Вы позволяете своему ребёнку (детям) 
проявить инициативу и соглашаетесь с его выбором? 

54,1%

38,2%

4,0%

2,6%

1,0%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

иногда, если это не противоречит 
интересам семьи

да, всегда

затрудняюсь ответить

нет, он ещё маленький, чтобы 
указывать взрослым

нет
!!! 

!!! 

!!! 

!!! 



Вы умеете договариваться со своим ребёнком, 
такая форма взаимодействия используется 
Вами?

47,7%

36,8%

9,2%

3,4%

2,3%

0,5%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

да, мы всегда договариваемся с ребёнком

да, мы иногда договариваемся с ребенком, 
убеждая его в необходимости чего-либо

да, мы иногда договариваемся с ребенком, 
предлагая ему определённое 

вознаграждение

в этом нет необходимости, ребёнок меня и 
так слушается

затрудняюсь ответить

нет, мы никогда не договариваемся с 
ребёнком, он должен делать то, что 

говорит взрослый

КАК РЕАГИРОВАТЬ НА  КАПРИЗЫ?

Вы ограничиваете свободу своего ребёнка в 
публичных местах, делаете ему замечания, 
если он шумит, бегает, др.?

64,9%

29,1%

2,8%

2,2%

0,8%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0%

да, иногда

да, всегда

нет, он же ребёнок

нет, никогда

затрудняюсь ответить

!!! 

5,8%



Ваш ребёнок в конфликтной ситуации в игре или в 
совместной деятельности со сверстниками умеет 
договариваться, отстаивать свои интересы без физического 
насилия? 

35,8%

30,3%

16,3%

14,2%

2,9%

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0% 40,0%

мой ребёнок умеет отстаивать свои интересы, 
при этом может быть очень эмоционален

мой ребёнок неконфликтный, такого опыта у 
него нет

да, мой ребёнок всегда договорится в случае 
спора или конфликта со сверстниками, он 

находит нужные слова и убеждает

затрудняюсь ответить

мой ребёнок умеет отстаивать свои интересы 
любым путём, мы его этому научили

Как взаимодействовать с современными детьми?

В процессе общения со сверстниками 
какую позицию чаще занимает Ваш 
ребёнок? 

58,0%

15,4%

9,9%

8,2%

7,9%

0,0%10,0%20,0%30,0%40,0%50,0%60,0%70,0%

активный участник групповой 
деятельности

участник групповой 
деятельности по 
необходимости

затрудняюсь ответить

скорее, индивидуалист, 
предпочитает автономно 

действовать

лидер



Ваш ребёнок испытывает беспокойство и задаёт вопросы, когда 
слышит информацию о военных действиях, природных или 
техногенных катастрофах, массовых болезнях? 

42,7%

21,9%

19,5%

8,9%

3,4%

3,2%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

да, если задаёт вопросы, то отвечаем, объясняем, 
разговариваем

да, если видим его беспокойство, обязательно 
объясняем, разговариваем

нет, мы ограждаем ребёнка от такой информации

затрудняюсь ответить

нет, не видим в этом необходимости, т.к. быстро забудет, 
зачем заострять на этом внимание

да, но не всегда, иногда говорим, чтобы не слушал 
всякую ненужную информацию

Ребенок в современной среде: опасность или вызовы? 

!!! 
Современный ребёнок 

родился и развивается в 
обществе риска – это его 

социальная ситуация 
развития



Ребенок в современной среде: опасность или вызовы? 

Уровень осведомлённости ребенка о правилах безопасного поведения и 
готовность их выполнять по 6-балльной шкале 

30,4%

22,9%

18,9%

18,2%

6,2%

2,1%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0%

4 – ребёнок понимает, может объяснить ответ на вопрос «Что значит, 
соблюдать правила безопасности на дороге (в лесу, на воде, др.)?», он 

соблюдает эти правила под контролем взрослых

5 – ребёнок понимает, может объяснить ответ на вопрос «Что значит, 
соблюдать правила безопасности на дороге (в лесу, на воде, др.)?», он 
соблюдает эти правила, в том числе в ситуациях отсутствия взрослых

2 – знания (представления) частично сформированы, ребёнок может 
частично ответить на вопрос «Что значит, соблюдать правила 

безопасности на дороге (в лесу, на воде, др.)?»

3 – ребёнок понимает и может объяснить ответ на вопрос «Что значит, 
соблюдать правила безопасности на дороге (в лесу, на воде, др.)?»

1 – знания (представления) фрагментарные, ребёнок не понимает 
смысла вопроса «Что значит, соблюдать правила безопасности на 

дороге (в лесу, на воде, др.)?»

0 – знания (представления) отсутствуют !!! 
Только 31 % родителей – 

участников опроса 
считают важным 

показателем 
ответственного родителя 
научение детей навыкам 
безопасного поведения

45,4%



Если ребёнок очень просит купить игрушку, т.к. такие есть у всех, что Вы 
сделаете? 

38,0%

26,2%

11,8%

9,1%

7,2%

7,1%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0%

купите, если ребёнок сможет Вас убедить зачем ему эта игрушка нужна

купите, чтобы Ваш ребёнок не чувствовал себя хуже других

купите, при условии договора, что ребёнок что-то сделает за это (станет 
более послушным, перестанет драться, будет вовремя ложиться спать, др.)

затрудняюсь ответить

не купите, т.к. игрушек достаточно

не купите, т.к. следование моде – это не причина покупать игрушки

Дети – потребители?!

!!! 



Ваш ребёнок уже был в ситуациях использования денег для совершения реальных 
покупок? 

26,1%

25,8%

12,9%

12,3%

8,4%

7,1%

6,9%

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0%

да, мы ему даём мелочь с 4-5 лет, он может купить себе в 
магазине сладости, снеки, др. при сопровождении взрослых

да, мы ему даём мелочь с 4-5 лет, он может сам купить себе в 
магазине сладости, снеки, др.

нет, мы никогда не даём ребёнку деньги, т.к. в этом нет 
необходимости, его всем обеспечивают родители

нет, мы никогда не даём ребёнку деньги, т.к. он еще маленький 
и не понимает, что делать

затрудняюсь ответить

да, мы ему даём мелочь с 6 лет, он может купить себе в 
магазине сладости, снеки, др. при сопровождении взрослых

да, мы ему даём мелочь с 6 лет, он может сам купить себе в 
магазине сладости, снеки, др.

Дети – потребители?!

33,6%



Что Вас больше всего беспокоит в современной практике развития образования? 
(свободный ответ)

❑ Меня беспокоит то, что многие взрослые уделяют мало времени детям, полагаясь на искусственный 

интеллект …

❑ Мало патриотизма, доброты и уважения к старшим …

❑ Вседозволенность, дети должны знать границы поведения …

❑ У большинства детей нет стремления узнать что-то новое, нет стремления познать окружающий мир! 

Большинство родителей ограничивают детей в трудовой деятельности, что плохо сказывается на 

общем, не только физическом, но и умственном развитии ребёнка …

❑ … дети после рождения как будто уже сами должны знать как жить и что делать.  Надо учить детей на 

собственных примерах все показывать.! 

❑ Хочется качественного времяпровождения с ребенком. Больше возможностей посещать досуговые, 

развивающие занятия….

«Современный ребёнок напоминает нам: детство — не подготовка к жизни, а сама 
жизнь. Родителям, важно не испортить это своей тревогой. 

Ребенок не ждёт, что мы знаем всё. Он ждёт, что мы будем рядом, даже когда сами не 
знаем, как».. 

ИИ
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