
Аналитический отчет об итогах вебинара «Преподавание учебного 

предмета "Физическая культура" в 2025-2026 учебном году» 

 

ʄʦʜʝʨʘʪʦʨ: ɼʨʦʙʥʘʷ ɽʣʝʥʘ ɺʘʣʝʨʠʘʥʦʚʥʘ, ʟʘʚ. ʢʘʬʝʜʨʦʡ ʦʙʱʝʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ 

ɻʋ ɼʇʆ çʀʥʩʪʠʪʫʪ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ɿʘʙʘʡʢʘʣʴʩʢʦʛʦ ʢʨʘʷè, ʢʘʥʜ. 

ʢʫʣʴʪʫʨʦʣʦʛʠʠ 

ɺ ʨʘʤʢʘʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʂʨʘʝʚʦʡ ʘʚʛʫʩʪʦʚʩʢʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ɿʘʙʘʡʢʘʣʴʩʢʦʛʦ ʢʨʘʷ 25 ʘʚʛʫʩʪʘ 2025 ʛʦʜʘ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʚʝʙʠʥʘʨ 

çʇʨʝʧʦʜʘʚʘʥʠʝ ʫʯʝʙʥʦʛʦ ʧʨʝʜʤʝʪʘ "ʌʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘ" ʚ 2025-2026 

ʫʯʝʙʥʦʤ ʛʦʜʫè. 

ʂ ʫʯʘʩʪʠʶ ʚ ʚʝʙʠʥʘʨʝ ʙʳʣʠ ʧʨʠʛʣʘʰʝʥʳ ʫʯʠʪʝʣʷ, ʨʝʘʣʠʟʫʶʱʠʝ ʫʯʝʙʥʳʡ 

ʧʨʝʜʤʝʪ çʌʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘè, ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ 

ʤʫʥʠʮʠʧʘʣʴʥʳʭ ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʭ ʩʣʫʞʙ, ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʠ ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʠʭ 

ʦʙʲʝʜʠʥʝʥʠʡ ʫʯʠʪʝʣʝʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ. ʋʯʘʩʪʠʝ ʚ ʚʝʙʠʥʘʨʝ ʧʨʠʥʷʣʠ 

ʙʦʣʝʝ 20 ʯʝʣʦʚʝʢ. 

 

ɺ ʨʘʤʢʘʭ ʚʝʙʠʥʘʨʘ ʧʨʦʟʚʫʯʘʣʠ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷ:  

 

1. çʆ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʥʠʠ ʫʯʝʙʥʦʛʦ ʧʨʝʜʤʝʪʘ "ʌʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘ" ʚ 2025-2026 

ʫʯʝʙʥʦʤ ʛʦʜʫè. ʉʧʠʢʝʨ ɽ.ɺ. ɼʨʦʙʥʘʷ, ʟʘʚ. ʢʘʬʝʜʨʦʡ ʦʙʱʝʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ɻʋ 

ɼʇʆ çʀʥʩʪʠʪʫʪ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ɿʘʙʘʡʢʘʣʴʩʢʦʛʦ ʢʨʘʷè, ʢʘʥʜ. 

ʢʫʣʴʪʫʨʦʣʦʛʠʠ, ʨʘʩʩʢʘʟʘʣʘ ʦʙ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʭ ʚ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʥʠʠ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ, ʦʧʨʝʜʝʣʸʥʥʳʭ: 

ï ʧʨʠʢʘʟʦʤ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʧʨʦʩʚʝʱʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ ʦʪ 09.10.2024 

ˉ 704 çʆ ʚʥʝʩʝʥʠʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚ ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʠʢʘʟʳ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ 

ʧʨʦʩʚʝʱʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ, ʢʘʩʘʶʱʠʝʩʷ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʳʭ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʥʘʯʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʱʝʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ, ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ 

ʦʙʱʝʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʠ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʦʙʱʝʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷè (ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʳʭ ʠ ʧʨʦʚʝʨʦʯʥʳʭ ʨʘʙʦʪ, ʦʙʲʝʤʘ ʜʦʤʘʰʥʝʛʦ ʟʘʜʘʥʠʷ ʧʦ 

ʧʨʝʜʤʝʪʫ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʠ ʚʘʨʠʘʪʠʚʥʳʭ ʤʦʜʫʣʝʡ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʩʣʦʚʘ 

çʛʝʥʜʝʨʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠè ʟʘʤʝʥʝʥʳ ʥʘ ʩʣʦʚʦ çʧʦʣè, ʩʣʦʚʦ çʪʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʴè 

ʟʘʤʝʥʝʥʦ ʩʣʦʚʦʤ çʚʟʘʠʤʦʫʚʘʞʝʥʠʝè, ʠʩʢʣʶʯʝʥʳ ʩʣʦʚʘ çʠ ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭè, 

çʤʠʨʘ, ɽʚʨʦʧʳè ʠ ʪ.ʜ. (ʤʦʜʫʣʠ  çʍʦʢʢʝʡè, çʉʧʦʨʪʠʚʥʘʷ ʙʦʨʴʙʘè, çʌʣʦʨʙʦʣè,  

çɹʘʜʤʠʥʪʦʥè, çʂʠʦʢʫʩʠʥʢʘʡè ʠ ʜʨ. )); 

ï ʧʨʠʢʘʟʦʤ ʤʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʠ ʥʘʫʢʠ ɿʘʙʘʡʢʘʣʴʩʢʦʛʦ ʢʨʘʷ ʦʪ 

24.02.2024 ˉ147 çʆ ʚʥʝʩʝʥʠʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚ ʧʨʠʢʘʟ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʠ ʥʘʫʢʠ ɿʘʙʘʡʢʘʣʴʩʢʦʛʦ ʢʨʘʷ ʦʪ 31 ʷʥʚʘʨʷ 2022 ʛʦʜʘ ˉ 70 çʆʙ 

ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʧʣʘʥʘ-ʛʨʘʬʠʢʘ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʶ ʚʚʝʜʝʥʠʷ 

ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʳʭ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʩʪʘʥʜʘʨʪʦʚ ʥʘʯʘʣʴʥʦʛʦ 

ʦʙʱʝʛʦ ʠ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʦʙʱʝʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ ɿʘʙʘʡʢʘʣʴʩʢʦʛʦ ʢʨʘʷ 

ʚ 2022-2026 ʛʦʜʘʭè. ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʵʪʦʤʫ ʧʨʠʢʘʟʫ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʥʠʝ ʫʯʝʙʥʦʛʦ 

ʧʨʝʜʤʝʪʘ çʌʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘè ʚ 8, 9 ʢʣʘʩʩʘʭ ʚ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ 



ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʭ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʦʙʱʝʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʢʣʘʩʩʘʭ ʩ 2025-2026 

ʫʯʝʙʥʦʛʦ ʛʦʜʘ ʨʝʘʣʠʟʫʝʪʩʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʦʙʥʦʚʣʸʥʥʳʤʠ ʌɻʆʉ ʆʆʆ. 

ʉʧʠʢʝʨ ʥʘʧʦʤʥʠʣʘ ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤ ʚʝʙʠʥʘʨʘ ʦ ʤʥʦʛʦʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤ ʮʠʬʨʦʚʦʤ 

ʩʝʨʚʠʩʝ çʆʧʨʦʩʥʠʢʫʤè ʦʪ ɸʢʘʜʝʤʠʠ ʄʠʥʧʨʦʩʚʝʱʝʥʠʷ ʈʦʩʩʠʠ, ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʧʝʜʘʛʦʛʠ ʤʦʛʫʪ ʩʦʟʜʘʚʘʪʴ ʦʧʨʦʩʳ, ʘʥʢʝʪʳ, ʪʝʩʪʳ, ʨʘʙʦʯʠʝ ʣʠʩʪʳ, 

ʢʨʦʩʩʚʦʨʜʳ, ʚʠʢʪʦʨʠʥʳ ʜʣʷ ʟʘʥʷʪʠʡ.  

2. ɺʳʩʪʫʧʣʝʥʠʝ ʜʦʮʝʥʪʘ ʢʘʬʝʜʨʳ ʧʝʜʘʛʦʛʠʢʠ, ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʷ ʜʝʢʘʥʘ ʧʦ 

ʚʦʩʧʠʪʘʪʝʣʴʥʦʡ ʨʘʙʦʪʝ ʬʘʢʫʣʴʪʝʪʘ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠ ʩʧʦʨʪʘ ʌɻɹʆʋ 

ɺʆ çɿʘʙɻʋè, ʢ.ʧ.ʥ. ʆ.ɽ. ʂʣʠʤʝʥʢʦ ʙʳʣʦ ʧʦʩʚʷʱʝʥʦ ʩʦʮʠʦʢʫʣʴʪʫʨʥʦʤʫ 

ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʫ ʫʯʝʙʥʦʛʦ ʧʨʝʜʤʝʪʘ çʌʠʟʠʯʝʩʢʘʷ ʢʫʣʴʪʫʨʘè. ʉʧʠʢʝʨ ʧʦʟʥʘʢʦʤʠʣʘ 

ʧʝʜʘʛʦʛʦʚ ʩ ʘʢʪʫʘʣʴʥʳʤʠ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʤʠ ʚʦʣʦʥʪʝʨʩʢʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʫʯʠʪʝʣʝʡ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʡ ʩ ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʝʡ ʣʶʜʝʡ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʷʤʠ, ʧʨʠʛʣʘʩʠʣʘ ʢʦʣʣʝʛ ʢ ʦʙʫʯʝʥʠʶ ʚ ʤʘʛʠʩʪʨʘʪʫʨʝ ʧʦ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʤ, ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʤʳʤ ʬʘʢʫʣʴʪʝʪʦʤ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ, ʥʘʧʦʤʥʠʣʘ 

ʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʧʨʦʬʦʨʠʝʥʪʘʮʠʦʥʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʩʨʝʜʠ ʦʙʫʯʘʶʱʠʭʩʷ 

ʟʘʙʘʡʢʘʣʴʩʢʠʭ ʰʢʦʣ ʩ ʮʝʣʴʶ ʠʭ ʧʨʠʚʣʝʯʝʥʠʷ ʚ ʧʨʦʬʝʩʩʠʶ ʫʯʠʪʝʣʷ. 

3. ɼ.ʉ. ʂʨʫʪʠʢʦʚʘ, ʫʯʠʪʝʣʴ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʄɹʆʋ ʉʆʐ ˉ 33 ʛ. ʏʠʪʳ, 

ʨʘʩʩʢʘʟʘʣʘ ʦ ʨʘʙʦʪʝ ʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʩʧʦʨʪʠʚʥʦʛʦ ʢʣʫʙʘ çʕʥʝʨʛʝʪʠʢè, 

ʨʫʢʦʚʦʜʠʪʝʣʝʤ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʦʥʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ. ʉʧʠʢʝʨ ʧʝʨʝʯʠʩʣʠʣʘ ʟʘʜʘʯʠ ʠ 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʢʣʫʙʘ, ʨʘʩʩʢʘʟʘʣʘ ʦ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʦʡ ʙʘʟʝ, 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʝʡ ʝʛʦ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ, ʦ ʧʨʠʥʮʠʧʘʭ ʚʳʩʪʨʘʠʚʘʥʠʷ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʛʦ 

ʧʘʨʪʥʝʨʩʪʚʘ ʠ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷʭ ʚʦʩʧʠʪʘʥʥʠʢʦʚ. 

ʊʘʢʞʝ ʢʦʣʣʝʛʘʤ ʙʳʣʠ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʳ ʤʘʪʝʨʠʘʣʳ ʧʦ ʪʝʤʝ ʘʪʪʝʩʪʘʮʠʠ 

ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ɿʘʙʘʡʢʘʣʴʩʢʦʛʦ ʢʨʘʷ, ʧʦʜʛʦʪʦʚʣʝʥʥʳʝ 

ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʝʤ ʜʠʨʝʢʪʦʨʘ ʈʎʆʀʠʎʊ ɿʘʙʘʡʢʘʣʴʩʢʦʛʦ ʢʨʘʷ ɺ.ɸ. ʂʦʟʣʦʚʦʡ. 

ɺ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʠ ʚʝʙʠʥʘʨʘ ʝʛʦ ʫʯʘʩʪʥʠʢʠ ʩʤʦʛʣʠ ʟʘʜʘʪʴ ʩʧʠʢʝʨʘʤ 

ʠʥʪʝʨʝʩʫʶʱʠʝ ʠʭ ʚʦʧʨʦʩʳ, ʧʦʙʣʘʛʦʜʘʨʠʣʠ ʩʧʠʢʝʨʦʚ ʟʘ ʩʦʜʝʨʞʘʪʝʣʴʥʳʝ 

ʜʦʢʣʘʜʳ ʠ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʥʫʶ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʱʝʥʠʷ. 

 

ʉ ʚʠʜʝʦʟʘʧʠʩʴʶ ʚʝʙʠʥʘʨʘ ʤʦʞʥʦ ʧʦʟʥʘʢʦʤʠʪʴʩʷ ʚ ʯʘʪʝ ʤʝʩʩʝʥʜʞʝʨʘ ʄʘʢʩ ʧʦ 

ʩʩʳʣʢʝ: https://web.max.ru/-68156165234713. ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʚʝʙʠʥʘʨʘ ʨʘʟʤʝʱʝʥʳ 

ʚ ʗʥʜʝʢʩ-ʧʘʧʢʝ: https://disk.360.yandex.ru/d/RxHOcBO478C6hw. 

https://web.max.ru/-68156165234713
https://disk.360.yandex.ru/d/RxHOcBO478C6hw

