
Магистральное направление «Здоровье» 
Критерии Показатели Значение показателя Балльная 

оценка 

Баллы 

Магистральное направление «Здоровье»  

Здоровьесберегающая Обеспечение бесплатным нет 0  

среда горячим питанием учащихся    

 начальных классов    

 («критический» показатель 100% обучающихся 1  
 для образовательных начальных классов   

 организаций, реализующих обеспечены горячим   

 образовательные программы 
начального общего 

питанием   

 образования)    

 Организация нет 0  
 просветительской    

 деятельности, направленной 
на формирование здорового 

 

наличие общешкольной 

программы работы по 

противодействию и 

профилактике вредных 

привычек 

1  

 образа жизни (далее – ЗОЖ),   

 профилактика табакокурения,   

 употребления алкоголя и   

 наркотических средств.   

 («критический» показатель)   

 Количество школьных просветительских 

мероприятий по ЗОЖ, по профилактике курения табака, 

употребления 

алкоголя и наркотических средств 

не осуществляется 0  

1‒2 мероприятия за учебный 

год 
1  

3‒5 мероприятий за учебный 

год 
2  

более 5 мероприятий за 

учебный год 
3  

Реализация программы здоровьесбережения отсутствие 0  



наличие отдельных программ 

здоровьесбережения (в рамках 

предметного блока, у 

отдельных преподавателей) и 
их полноценная реализация 

1  

наличие общешкольной 

программы 
здоровьесбережения и ее 
полноценная реализация 

2  

Создание условий для 

занятий физической 

культурой и спортом 

Наличие в образовательной организации спортивной 

инфраструктуры для занятий физической культурой и 
спортом, в том числе 

доступной населению (в том числе на основе договоров 
сетевого взаимодействия) 

нет 0  

да 1  

Диверсификация 

деятельности школьных 

спортивных клубов (далее – ШСК) (по видам спорта) 

отсутствие ШСК 0  

от 1 до 4 видов спорта в ШСК 1  

от 5 до 9 видов спорта в ШСК 2  

10 и более видов спорта в 

ШСК 
3  

Наличие дополнительных образовательных услуг в области 

физической культуры и спорта; доля обучающихся, 

постоянно посещающих 

занятия 

отсутствие дополнительных 

образовательных услуг в 

области физической культуры и 

спорта, 

или менее 10% обучающихся 

постоянно посещают занятия 

0  

от 10% до 19% обучающихся 

постоянно посещают занятия 
1  

от 20% до 29% обучающихся 

постоянно посещают занятия 
2  

30% и более обучающихся 

постоянно посещают занятия 
3  

Участие обучающихся в массовых физкультурно- отсутствие 0  



спортивных мероприятиях (в том числе во Всероссийских 

спортивных 
соревнованиях школьников 

«Президентские состязания» и Всероссийских спортивных 

играх школьников 

«Президентские спортивные игры») 

участие обучающихся в 

спортивных мероприятиях на 

школьном уровне 

1  

участие обучающихся в 
спортивных мероприятиях на 

муниципальном уровне 

2  

участие обучающихся в 

спортивных мероприятиях 

на региональном и (или) 

всероссийском уровнях 

3  

 отсутствие 0  

 Наличие победителей и призеров спортивных 

соревнований (в том числе во Всероссийских спортивных 
соревнованиях школьников 

«Президентские состязания» и Всероссийских спортивных 

играх школьников 
«Президентские 
спортивные игры») 

наличие победителей и 

(или) призеров на 
муниципальном уровне 

1  

наличие победителей и 

(или) призеров на 

региональном и (или) 

всероссийском уровне 

2  

Доля обучающихся, получивших знак отличия 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (далее ‒ ВФСК 

«ГТО») в установленном порядке, соответствующий 

его возрастной категории на 1 сентября отчетного года 

отсутствие обучающихся, 

имеющих знак отличия 

ВФСК «ГТО», 
подтвержденный 

удостоверением 

0  

менее 10% обучающихся, 

имеющих знак отличия 

ВФСК «ГТО», 

подтвержденный 

удостоверением 

1  

от 10% до 29% обучающихся, 

имеющих знак отличия ВФСК 

«ГТО», 

подтвержденный 

удостоверением 

2  



30% и более обучающихся, 

имеющих знак отличия 

ВФСК «ГТО», 

подтвержденный 

удостоверением 

3  

 
Распределение по 

уровням 

Уровень Диапазон  

Базовый уровень 7‒12  

Средний уровень 13‒19  

Высокий уровень 20‒22  
 

При нулевом значении хотя бы одного из «критических» показателей результат по данному направлению ОБНУЛЯЕТСЯ, уровень 

соответствия – «НИЖЕ БАЗОВОГО». 
 


