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Информационное письмо 

о проведении  II регионального фестиваля арт-терапевтических практик «Фантазии души» 

 

В соответствии с планом ГУ ДПО «Институт развития образования Забайкальского края» 

(кафедра психологии и коррекционной педагогики), Ассоциации педагогов-психологов 

образования Забайкальского края и совместно с Региональным представительством Арт-

терапевтической ассоциации в Забайкальском крае проводится II региональный фестиваль арт-

терапевтических практик «Фантазии души».  

 

Дата проведения: 17 мая 2024 года. 

Время проведения:10.00 – 17.00  

Фестиваль проводится в очном формате. 

 

Цель проведения: развитие арт-терапевтической практики на территории Забайкальского 

края, популяризация возможностей арт-терапии в качестве эффективного инструмента 

психологической помощи. 

Программа фестиваля предусматривает освещение методологических и методических 

вопросов, презентация арт-терапевтических практик. 

 

Вступить в группу Фестиваль арт-практик можно по ссылке 

https://t.me/+rx0kERckN3UyNmJi  

 

Для участия в качестве спикера фестиваля арт-терапевтических практик необходимо 

оформить заявку оформить заявку (Приложение 1) и отправить на email:  plyaskina@mail.ru. 

 

По результатам проведения II регионального фестиваля арт-терапевтических практик 

«Фантазии души» планируется выпуск методического сборника. 

 

 

 

 

Ректор                                                                                                                          В.В. Гарднер  
 
 
 
 
 
 

Исп.: Портнова Людмила Константиновна, 8-914-456-75-14 
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Приложение 1 

Заявка  на участие во II региональном фестивале арт-терапевтических 

практик «Фантазии души» 

 

 

 

 Требования к оформлению материалов арт-терапевтической 

практики 

Формат описания: документ MicrosoftWord, шрифт TimesNewRoman, 

размер шрифта – 14, одинарный междустрочный интервал, отступ – 1,25 

см, поля – 2 см. Объем не более 10 страниц. 

 

Описание арт-терапевтической практики должно содержать 

следующие компоненты: 

1. Название арт-терапевтической практики. 

2. Выделите направление, в котором Вы планируете провести арт-

терапевтическую практику: 

➢ Рисунок и живопись. 

➢ Фототерапия. 

➢ Работа с шерстью. 

➢ Скульптуротерапия. 

➢ Танцевально-двигательная терапия. 

➢ Терапевтическое рукоделие. 

➢ Метафорические карты и арт-карты. 

➢ Мульт- иконотерапия. 

➢ Игровая терапия. 

➢ Иное. 

3. Актуальность, обоснование, методология. 

4. Цель, задачи. 

5. Диагностические процедуры. 

6. Организационные условия проведения арт-терапевтической практики. 

7. Описание арт-терапевтической практики. 

8. Описание результатов использования арт-терапевтической практики. 

 

ФИО полностью  

Должность и место работы  

Моб.телефон  

Эл.почта  


